
KIEFERORTHOPAEDEN 
Praxisverbund region bern thun langenthal 

 
 
 Kontrolle der Retentionsgeräte 
 
 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient  
 
Wir haben schriftlich und telefonisch versucht, einen Nachkontrolltermin bezüglich 
Ihrer kieferorthopädischen Behandlung zu vereinbaren. Leider haben Sie sich bisher 
nicht gemeldet. Wenn Sie sich auf diesen Brief hin nicht melden, gehen wir davon 
aus dass Sie auf weitere Kontrollen Ihrer Retentionsgeräte verzichten. Bezüglich 
Retentionsapparatur müssen wir Sie noch auf folgende Punkte hinweisen: 
Die Retainer werden geklebt, um das Behandlungsresultat zu sichern. Ist eine gute 
Langzeitüberwachung durch Ihren Zahnarzt gesichert, können sie dauernd belassen 
werden.  
Frontzähne können sich ohne Retainer bei allen Menschen unterschiedlich stark das 
ganze Leben lang bewegen! 
 
Da es sowieso sinnvoll ist, dass Sie sich einer jährlichen allgemein-zahnärztlichen 
Kontrolle unterziehen, sollten Sie Ihren Privatzahnarzt bitten, gleichzeitig auch 
den/die auf der Innenseite geklebten Retainer zu überprüfen. Die den Draht 
bedeckende Kunststoffschicht muss genügend dick sein und Frühzeichen von Karies 
oder Parodontitis müssen rechtzeitig erkannt werden.  
 
Wenn Sie nun bei uns entlassen werden, sind Sie selber dafür verantwortlich, dass 
Ihr Retentionsdraht regelmässig durch einen Zahnarzt kontrolliert wird. Anderenfalls 
besteht die Gefahr, dass sich der Retentionsdraht löst und aspiriert oder verschluckt 
werden kann! Zudem besteht bei ungenügender Hygiene das Risiko von Karies und 
Parodontitis. Für diese Konsequenzen müssen wir jede Verantwortung ablehnen! 
Orientieren Sie bitte dementsprechend Ihren Zahnarzt.  
 
Falls Sie den Retentionsdraht entfernen lassen wollen, melden Sie sich bitte bei uns 
für einen Termin. 
Für eine Sicherung der Zahnstellung ohne geklebte Drähte könnten Sie sich auch 
Tiefziehschienen anfertigen lassen.  Lassen Sie sich beraten! 
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